
Figura w kształcie 
gruszki

Taki typ sylwetki charakteryzuje się wąskimi 
ramionami, wąską talią i szczupłymi nogami 
poniżej linii kolan, najbardziej rozbudowana 
jest w linii bioder. Jest bardzo powszechnie 
spotykany, gdyż jest typowo kobiecy.

Najlepsze fasony to te, które podkreślają 
talię, a więc pasowane żakiety, koszule i 
płaszcze, bluzki i koszule noszone do 
środka spódnicy lub spodni. Wska-
zane są również wszelkie wiązania 
w pasie.
Ponadto ważne jest, aby kreacja 
miała wygląd „jakby płynęła”, 
opływała biodra , raczej bez 
wyraźnej konstrukcji. Swo-
bodne falujące spódnice 
skrojone z koła, klosze, 
sarongi, z karczkiem.

Ramiona powinny być 
reglanowe lub miękko 
układające się, nigdy 
prostokątne lub kanciaste.

Najlepsze tkaniny na stroje wizytowo-
wieczorowe to szlachetne dzianiny np. 
jedwabie, krepa jedwabna, cienka 
wełna, żorżeta i szyfon.

Aby zrównoważyć proporcje, oprócz 
optycznego zwężenia dolnej części 
ciała, musimy skupić uwagę na 
jego górnej części . W tym celu 
stosujemy wszelkie ozdoby w 
okolicach dekoltu, pamiętając 
jednak o długości i masywności 
szyi, aby efekt nie okazał się 
odwrotny.
Zakładając że mamy 
średniej długości szyję 
możemy zastosować sz-
erokie stojące lub leżące 
kołnierze oraz takie oz-
doby jak: draperie, kwi-
aty, pióra lub ozdobną 
pasmanterię.

Poznaj 
swój typ 

figury

W tym wydaniu rozpoczynamy cykl artykułów poświęconych różnym 
typom sylwetek. Zaproponujemy modele sukien: ślubnych, wiec-
zorowych i wizytowych. Podpowiemy jakie fasony, tkaniny i dese-

nie będą odpowiednie, bowiem należy pamiętać, że wszystkie te elementy maja 
bezpośredni wpływ na nasz wygląd i efekt końcowy.

Biżuterię dobieramy do 
masywności sylwetki, długości 

szyi oraz wielkości biustu.
Pamiętajmy o zasadzie kolie 

i obróżki nosimy tylko do 
długiej szyi, za to długie 
wisiory i korale znacznie 

wyszczuplą i wydłużą 
sylwetkę. Co do kolczyków, 

podobnie im dłuższe tym 
efekt wyszczuplenia  

twarzy lepszy.
Dla sylwetki o kształcie 

gruszki wskazane są 
duże brosze w okolicy  

dekoltu.

Należy pamiętać, aby dekolty przy dużym 
biuście były większe, zaś przy małym bardziej 
zabudowane. Zabieg ten spowoduje efekt 
wyrównania proporcji ciała.

– W naszym atelier klientki często przekonują 
się, że fasony, które do tej pory preferowały 
nie bardzo pasują do ich typu sylwetki, moim 
zadaniem jako stylistki jest profesjonalne do-
radztwo przed zakupem czy zdecydowaniem się 
na zrobienie indywidualnego projektu – mówi 
Julita Wudarczyk, właścicielka Cloree - special 
occasion .
Tak ważne wydarzenie, jakim jest ślub zwłaszcza 
dla Mam Państwa Młodych, kiedy to niejed-
nokrotnie maja jedyną okazję w życiu aby tak 
naprawdę wyglądać wyjątkowo staramy się 
zapewnić ten luksus bez poniesienia porażki. 
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